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Ob6beanHeHne LWKONbHbIX CTONOBbIX

MeHio npurotaBnuBaembix 6nog

MpunoxeHue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: MeHto 6ntog 10-gH. Bospacr 7-11 ner. Hepgens: 1 [eHb: NoHeAenbHUK
Muwessble BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6nioga Bec 6ntoaa Th4yeckas =
Benku XKupebl Yrnesoasl LIeHHOCTb o L
3aBTpak NbroTHbLIN
: TedTenu (CBUH.) B CMETaHHO- 60/50 7,58 20,73 11,82 264,78 278
I TomaTHoM coyce 6es puca
Kawa paccebin. rpeqHesas 100 100 5,11 4,22 231 150,61 302
MoMULOP CBEXMIA 30 0,33 0,06 1,14 72 71
KoMnoT u3 ceexwux 610k 200 0,01 0,16 27,87 114,56 342
MaHzaapyHbi 100 0,8 0,2 7,5 38 338
Xne6 nweHnYHbli 30 2,28 0,24 14,76 70,5
WTtoro 3a 3aBTpak NbroTHbIN 570 16,11 25,61 86,19 645,65
06en NLroTHbIN i
PacconbHUK NEHNHrpagckuin co 250 2,48 6,58 16,61 136,4 96
CMETaHOI,3eM1EHbI0
['ynsALw n3 roBsaguHbl 50/50 15,2 17,68 2,83 231,21 260
Mope kapTodensHoe 150 150 3,24 5,41 22,03 150,21 312
OrypeL, CBeXwit 30 0,21 0,03 3.3 71
KomnoT u3 ustoma 200 0,46 0,1 28,13 115,23 348
Xneb CTONUYHBbINA 30 1,68 0,33 14,82 69,6
Wtoro 3a O6en NbroTHbIN 760 23,27 30,13 84,42 705,95
WToro 3a aeHb 1330 39,38 55,74 170,61 1351,6
(nuer 2)
PauuoH: MeHto 6rroa 10-aH. Bospact 7-11 ner. Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6noga Bec 6nioga Th4Yeckas &
Benku XKupbl YrneBoabl LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak NbroTHbIN
Chblp nopu. 30 7,89 7,98 105 15
Kalua BA3kasi MOnoYyHas rnieHHas ¢ 200 7,21 11,51 35,72 276,16 182
|Macnom
Yaii ¢ MOSTIOKOM 200 1,35 1,16 16,16 80,03 378
BaHaH 100 1.5 0,5 21 96 338
Xneb niweHnYHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,5
WTtoro 3a 3aBTpak NbroTHbIN 560 20,23 21,39 87,64 627,69
OGep NbroTHbLINA
Canar u3 6/k kanycTbl C nepuem 75 1,2 3,82 6,98 67,79 45
crnajkum
Cyn kapTodenbHbIi C MakapOHHbIMU 250 6,61 6,31 23,84 178,98 103
n3genusamu ¢ macom(cdune kyp)
‘Onagbu 13 nedexn 50/5 50/5 9,97 15,61 3,88 195,85 282
Kawwa nepnosas paccbin.150 150 4,68 4,88 33,49 196,77 171
HanuTok 13 nio40B LUMNOBHUKA 200 0,64 0,25 29,04 131,49 388
Xneb CTONNYHbIi 30 1,68 0,33 14,82 69,6
Wtoro 3a O6ea NbroTHLIN 760 24,78 31,2 112,05 840,48
WTtoro 3a aeHb 1320 45,01 52,59 199,69 1468,17




(nuct 3)

PauuoH: MeHto 6ntoa 10-aH. Bospact 7-11 ner. Hepens: 1 OeHb: cpeaa
MNMuwesslie sBewecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHosaHue 6nioaa Bec 6nioaa Tuyeckas
Benku HKupebl Yrnesoabl LIEHHOCTb i
3aBTpak NbroTHbIN
3anekanka U3 TBOpora co Cryuy . 150/20 32,31 15,01 38,65 424,94 223
mosiokom 130/20 i
Yaii ¢ caxapom v IMMOHOM 200 0,05 0,01 13,68 55,32 377
Ipywa 100 0,4 0,3 10,3 47 338
Xneb nweHWYHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,5
WToro 3a 3aBTpak NbroTHbIN 500 35,04 15,56 77,39 597,76
O6en NbroTHbIA
Canar 13 CB.NOMUAOPOB C Peny.JlyKom 75 0,87 4,64 3,56 61,09 23
U 3eN€EHbI0
Cyn 13 OBOLUEN CO CMETaHOW,3eNEHbIO 250 1,67 4,51 9,94 86,53 99
Mopyxapka u3 cBuHUHbLI 50/15 50/15 10,48 30,34 24 325,11 251
MakapoHbl oTBapHbie 150 150 5,8 5,01 37,05 216,72 309
HanuToK NNMOHHbIN 200 0,13 0,01 24,38 100,66 770
Xneb CToNUYHbIN 30 1,68 0,33 14,82 69,6
WUtoro 3a OGen NbroTHbIN 770 20,63 44,84 92,15 859,71
WToro 3a aeHb 1270 55,67 60,4 169,54 1457,47
(nucr 4)
PauuoH: MeHto 6nrog 10-gH. Bospact 7-11 ner. Hepens: 1 [eHb: yeTBepr
Muiiesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec 6nioaa TUyeckas 3
Benku XKupebl Yrnesogbl LiEHHOCTb peyentypel
3aBTpak NbroTHbIN
Cocuckn o0TBapHble ¢ macnom 52/5 52/5 5,84 16,91 0,25 176,7 243
OmneT HaTypanbHbii 106/10 106/10 11,08 20,2 2,08 234,58 210
"opoLuek 3eneHbli nopu. 30 0,93 0,06 1,95 12 131
KogheiHblii HanuToK C MOJIOKOM 200 3,35 2,5 26,76 151,6 379
AnenbcuH 100 0,9 0,2 8,1 43 338
Xne6 nweHNYHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,5
UTOoro 3a 3aBTpak NbroTHbIN 533 24,38 40,11 53,9 688,38
O6en NbroTHLIN
Canart 13 cbipbiX OBOLLEN C 75 0,76 4,61 1,93 54,92 29
NEKUH.KanycToi
Cyn kapToderbHbI C Kpynoii (puc) ¢ 250 4,64 4,95 16,44 129,19 101
Msicom(dune Kyp),C 3e1eHbI0
KoTtneta pbibHas (Tpecka)50 50 6,56 5,37 7,58 105,02 234
KapTtodens B Mosnioke 100 100 2,49 2,71 14,38 92,25 311
HanuTtok rpyLuesbiii 200 01 0,08 26,58 107,77 231
Xneb cTonuyHbIn 30 1,68 0,33 14,82 69,6
Wtoro 3a OGen NbroTHbIN 705 16,23 18,05 81,73 558,75
WToro 3a aeHb 1238 40,61 58,16 135,63 1247,13




(nuct 5)

PauuoHn: MeHto 6nitog 10-aH. Bospacr 7-11 ner. Hepens: 1 OeHb: naTHuua
MuweBble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuu HaumeHoBaHue 6noaa Bec 6nioaa Tu4eckas )
: g % 2 Benku XKupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb ORI
3aBTpak NbroTHbIN
Canar 13 cB.orypLoB C 3e.J7IyKOM 1 75 0,56 4,06 0,3 44,6 20
3EMEHbI0
Kotneta py6neHHas us ntuubl (dbune 75 12,5 15,14 11,37 231,94 294
Kyp.) 75
MakapoHbl oTBapHble 100 100 3,87 3,34 24,7 144,48 309
Yail ¢ caxapom 200 14,97 59,03 376
A6noko cB. 100 0,03 0,4 9,8 47 338
Xneb nweHUYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5
UToro 3a 3aBTpak NbroTHbIN 580 19,24 23,18 75,9 597,55
OGea NbroTHLIN
Canar U3 CBekJ1bl OTBapHOW 75 1,07 4,57 6,27 70,38 52
Cyn kapTod. ¢ 6060BLIMU(rOPOX) C 250 8,2 7,46 18,55 174,42 102
MSCOM(rOB.)3€MEHbI0
108 13 CBUHWHbI 50/100 13,52 30 27,64 435,36 265
KomnoT u3 MaHzapuHoB 200 0,41 0,1 33,75 138,38 346
Xneb CTonnYHbIN 30 1,68 0,33 14,82 69,6
WUtoro 3a O6eq NbroTHbINA 705 24,88 42,46 101,03 888,14
WTtoro 3a AeHb 1285 44,12 65,64 176,93 1485,69
(nucrT 6)
PauuoH: Mento 6niroa 10-aH. Bospact 7-11 ner. Hepens: 2 [eHb: NOHeAenbHUK
MuileBble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6ntoga Bec bnioaa Th4eckas n
Benku XKupbl Yrnesoabl LieHHOCTb peHenTyphI
3aBTpak NbLroTHbIN
Kon6Gaca (nopuusmu) 30 5,13 10,14 0,06 111,9 16
Kalua BA3Kas MONo4YHas repkynecosas 200 7,96 12,84 36,25 292,66 173
C Macnom
Kakao pacTBOPUMbIA C MOSTIOKOM 200 5,8 4,6 18,13 138,95
BaHaH 100 1,5 0,5 21 96 338
Xneb nweHnYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5
WUtoro 3a 3aBTpaK NbroTHbIN 560 22,67 28,32 90,2 710,01
OGepn NbroTHbIN
Canat 13 MmopkoBu ¢ sib10kamm 75 0,81 0,14 13,21 58,43 59
LLIn n3 cB.kanycTbl ¢ kapTod., 250 4,21 4,95 8,55 96,41 88
Msicom(dbune Kyp),3eneHbo
KoTneTsl "[lomMaluHne"(ros.,CBUH.) 82 11,18 16,72 9,09 23151 364
Puc otBapHoi 150 150 3,81 6,11 40,01 230,31 304
KomnoT 13 YyepHocnuea 200 0,58 0,18 29,35 123,85 348
Xneb6 cToNNYHbIN 30 1,68 0,33 14,82 69,6
WUtoro 3a O6eA NbroTHbIN 787 2227 28,43 115,03 810,3
WUToro 3a geHb 1347 44,94 56,75 205,23 1520,31




(nucr 7)

PauuoH: MeHio 6nitog 10-gH. Bospact 7-11 nier. Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
Muwesble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec bnioaa Tuyeckas S
Benku Hupei Yrnesoabl LIEHHOCTb el
3aBTpak NbroTHbIN
Kotnetbl "Ocobbie"50 50 8,42 10,89 757 162,21 270
Pary osowHoe 100 100 1,75 4,18 9,11 82,12 143
IMomuzop ceexui 30 0,33 0,06 1,14 72 7
Yai c caxapom v JIUMOHOM 200/15/7 0,06 0,01 15,18 61,41 377
A6MoKO CB. 100 0,03 0,4 9,8 47 338
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5
WTtoro 3a 3aBTpak NbLroTHLIN 532 12,87 15,78 57,56 430,44
O6Gepn NbroTHbIN
CBeKonbHUK ¢ Msacom(cune 250 5,87 9,87 10,24 16337 179
KYP) AALLIOM,CMETaHO,3€NEHbI0
3anekaHka kapTodenbHas G NeYeHbo 150/10 18,13 25,71 22,68 394,66 284
roBsXbei
OrypeL coneHsblit 30 0,24 0,03 0,51 3,9 70
KomnoT 13 anenbcMHoB 200 0,45 01 33,99 141,2 770
Xneb NWeHUYHBbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5
Xneb cTonnYHbIN 30 1,68 0,33 14,82 69,6
Wtoro 3a OGeg NbroTHbIN 700 28,65 36,28 97 833,23
WToro 3a aeHb 1232 41,52 52,06 154,56 1263,67
(nucT 8)
PauuoH: MeHto 6nrog 10-gH. Bospact 7-11 ner. Hepgensi: 2 HeHb: cpega
MuweBsble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue bnoga Bec 6nioga Th4eckas 3
Benku Kupbl Yrnesogbl LieHHOCTb PELICHTYPEL
3aBTpak NbroTHbLIN
3anekaHka 13 TBopora co CryL . 150/20 32,31 15,01 38,65 424,94 223
[Monokom 130/20
Yain c caxapom 200 14,97 59,03 376
pywa 100 0,4 0,3 10,3 47 338
Xneb nweHnYHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,5
WToro 3a 3aBTpak NbroTHbIN 500 34,99 15,65 78,68 601,47
O6Gea NbroTHLIN
Canar 13 CB.NMOMUAO0POB CO CragKum 75 0,88 4,62 2,94 58,14 27
nepuem
Cyn KpeCTbAHCKUI C Kpynoii (MLWEHO) 250 21 6,52 10,31 109,06 98
CO CMETaHO 1 3eNeHbI0
Pary ns ntuupl (coune kyp.)75/125 75/125 18,83 24,23 16,59 359,98 289
HanuTok s165104HbIi 200 0,01 0,1 26,4 107,51 342
Xneb cTonunYHbIi 30 1,68 0,33 14,82 69,6
Wtoro 3a O6en NbroTHbLIN 755 23,5 35,8 71,06 704,29
WToro 3a geHb 1255 58,49 51,35 149,74 1305,76




(ruet 9)

PauuoHn: MeHto 6nirog 10-aH. Bospact 7-11 ner. Hepgens: 2 [OeHb: YeTsepr
Muwesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHoBaHue 6noaa Bec 6nioaa Tuyeckas
g = . . Benku XKupsbl Yrnesoabl LIEHHOCTb pENMIOPE
3aBTpakK NbroTHbIN
BuTtouek py6neHHbli U3 NTULb! 50 8,16 8,4 5,06 128,47 461
| (naposoit)
MakapoHbl oTBapHbie 100 100 3,87 3,34 24,7 144,48 309
Kykypysa oTBapHas nopul. 30 0,75 0,36 3,15 20,7 133
KodbelHbli HAaNUTOK C MOJTIOKOM 200 3,35 2,5 26,76 151,6 379
AnenbCcuH 100 0,9 0,2 8,1 43 338
Xneb nweHnYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5
WToro 3a 3aBTpaK NbroTHbIA 510 19,31 15,04 82,53 558,75
O6Gen NbroTHLIN
Canar u3 6/k kanycTbl C 3€M.7lyKOM 75 1,34 3,83 4,97 60,49 45
BopLy ¢ kBaLl.kan. 1 kapTod.,C MACOM 250 4,31 8,52 11,46 140,54 82
(cbune Kyp),CMET.,3eMEHbIO
Butoyek pbIGHbIA (Tpecka) 50 50 6,56 4,37 7,68 96,03 234
KapTtodens otBapHoi 100 100 3,03 4,94 24,5 154,77 310
KomnoT u3 kyparu 200 1,04 0,06 30,16 126,2 348
Xneb CTONNYHbIA 30 1,68 0,33 14,82 69,6
WUtoro 3a O6eq NbroTHbLIN 705 17,96 22,05 93,49 647,63
WToro 3a AeHb 1215 37,21 37,09 176,02 1206,38
(rivecT 10)
PauuoH: MeHto 6rirog 10-aH. Bospacr 7-11 ner. Hepens: 2 OeHb: naTHuua
MuweBble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwu HanmeHoBaHue 6noaa Bec 6nioaa Thyeckas -
Benku XKupbl Yrnesoabl LieHHOCTb petienTypys
3aBTpakK NbroTHbLIN
Xapkoe no-gomaluremy (roe.)35/125 35/125 12,71 15,26 18,26 261,71 259
Orypey cBeXui 30 0,21 0,03 3.3 71
KomnoT 13 cyxodhpyKToB 200 0,46 0,14 26,47 110,23 349
AGnoko cB. 100 0,03 0,4 9,8 47 338
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5
Wtoro 3a 3aBTpak NbroTHLIN 520 15,69 16,07 69,29 492,74
OGep NbroTHbIN
Cyn u3 oBoLyeii ¢ macom(cune 250 5,18 9,27 10,32 145,97 99
KYp),CMETaHO, 3e/1eHbI0
BuTo4ek n3 cBUHMHBLI 50 50 6,65 16 7,99 202,91 268
Kanycra TyweHas 150 150 3,61 4,54 1525 118,32 321
IMomMugop ceexun 30 0,33 0,06 1,14 2 7
Hanutok GpyCHUYHbI 200 0,18 0,13 22,01 91,3 647
Xneb cTonunyHbli 30 1,68 0,33 14,82 69,6
Wtoro 3a O6en NbroTHbIN 710 17,63 30,33 71,53 635,3
UToro 3a AeHb 1230 33,32 46,4 140,82 1128,04




WToro 3a nepuoan

12 722

440,33

536,18

1678,77

13434,22

CpenHee 3HayeHUe 3a nepuon

1272,2

44

53,6

167,9

1343,4




